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SO wohnt es sich Im Effizienzhaus

m Mirnberger Stadtteil Schoppershof steht ein Mehrfamilienhaus,
das anders ist. D'as sieht man dem Haus mit der modernen Fassade
nicht auf den ersten Blick an —wenngleich die groRfldchigen Glas-
fronten durchaus ins Auge fallen Aber mal von der Optik abgesehen
ist 85 das Energiekonzept, das aus der Reihe tanzt.

Ve haben hier das erste privat initiierte Mehfamilienhaus errich-
tet, das in Mirmberg mit dem dena-Gitesiegel | Effizienzhaus™ aus-
gezeichnet weurde”, freut sich Bauherr Georg Dengel. | Das bedeutet,
dass es bestimmte energetische Werte ef(llt, die dem eines Passiv-
hauses Ghneln”, erfdutert der Inhaber einer Mirmberger Baufirm a,
deren Fokus auf energieeffizientern Bauen liegt.

Individuelle Grundrisse

Weitere Besonderheit: Das Gebiude beherbergt finf Wohnungen,
won denen keine der anderen gleicht. Bei der Grundrissgestaltung
konnten die Bewohner selbst einWartchen mitreden. So gibt es eine
Wahnung mit einem riesengrolen offenen Wohee, Ess- und Kochbe-
reich. In der Wohnung ein Stockwerk tiefer ist der Wohre mit dem
Esshereich werschm olzen, die Kiche ist datir separat.

Hier kommt der 5trom rom Dache Im Efizenzhaws sind audh Solarzellen
rerbaut. Foto: PassivEncrgic Wohnbau GmbH & Co. KG

Wohlige Waémiew Bne Fulthodenheinmg ist sparsam und erzeugt <&n
guites Raumbklima. Fotoc PassivEnergie Wohnbau GmbH & Co KG
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Martina Fischer wiederum hatte sich fir ihre vier Wande zoei Kin-
derzimmer gewinscht, In die gelangt sie won einem groBziigigen
Wohrr und Essbereich aus. IhrLieblingsplatzist dort, am Essplatz mit
den bunt zusammengewifelten Stihlenim Mid-Century-Design, die
optisch an Modelle aus den S0ern erinnern. Durch die groBzigige
Yerglasung des in den Wahnraum integrierten Wintergartens fallt
viel Tageslicht ins Innere. Die Yerglasung hat noch eine zweite Aufga-
be: Sie ist obendrein Teil des ausgekligelten Energiekonzeptes. Denn
in der Heizsaison wirken die dreifach verglasten Fensterflachen bei
Sonneneinstrahlung quasi wie ein kleines Warm ekraftwerk.

Energie aus der Erde und vom Dach

[as Energiekonzept erlaubt es auBerdem, dass das Haus gare
ohne fossile Brennstoffe auskormmt. Denn die Energie kornmt laut
Bauherr Dengel aus der Erde Und zwar aus einer Tiefe von 85
Metern. Soll heiBen: Das Heizen und die Warrmwasserversorgung
Gbernimmt eine Erdwarmepurmpe. Der Strom, mit dem die Pumpe
bet risben wird, wird wiederurn durch eine Photovaoltaikanlage auf
dern Dach gewannen. Der weird an erster Stelle der Warmnepurmpe
zugetihrt. Wird die im Sormmer nicht zurm Heizen bendtigt, kormt
der Strorm zuerst der Warrmvass ervarbersitung und dann den Elek-

Sieht ganz normal aus, ist & abar nicht Das Effizenzhaus in fimberg
Foto: Haiser



Die Wirme, die beim Kuchenbacken entsteht, hilft im Effizienzhaus
dabei, Heizkosten zu sparen.

trogeraten in den einzelnen Wohnungen zugute. Martina Fischer
und die anderen Bewohner kinnen sich also iber geringe Heiz-
und Stromrechnungen freuen.

Im Passivenergiehaus werden samtliche Quellen angezapft, die zur
Energiegewinnung beitragen kénnen. Dazu z3hlen Elektrogerate -
oder aber auch die Bewohner selber. ,So hilft etwa die Warme, die
beim Kuchenbacken oder beim Anziinden von Kerzen entsteht, beim
Heizkosten sparen”, erklart Dengel.

Warm eingepackt

Damit die Energie auch im Haus bleibt, muss es warm eingepackt
werden. Dafiir sorgt neben den speziellen Fenstern mit der Dreifach-
verglasung eine hochwertige AuBendémmung aus Mineralwolle.
.Das ist eine umweltvertragliche und nachhaltige Art und Weise zu
dammen”, weill der Energie-Fachmann.

S0 wohnt es sich im Effizienzhaus « Bauen .

Martina Fischer an ihrem Lieblingsplatz: Hier ist es besonders gemdtlich,
und durch die Verglasung kommt viel Licht ins Innere. Fotos: Kaiser

Fir frische Luft ist ein spezielles Liiftungssystem zustandig. Ver-
brauchte und zu feuchte Luft wird nach auien transportiert. Ein War-
metauscher warmt die frische Luft, die von auBen zugefiihrt wird,
wiederum an. Die Bewohner missen sich also nicht mehr darum
kiimmern, ob sie denn ausreichend liften oder nicht. ,Das regelt die
Anlage”, erklart Dengel. Die muss lediglich ab und an gewartet wer-
den. Zum Beispiel, indem die Bewohner die Filter zweimal jahrlich
tauschen. Aber dafiir profitieren sie von einem angenshmen Waohl-
fihlklima in den Rumen. , Die gefilterte Luft tut gerade Allergikermn
gut”, hat Martina Fischer in Erfahrung gebracht. Denen kommt oben-
drein zugute, dass man in dem PassivEnergie-Haus keine herkémmli-
chen Heizkérper findet, die — je nach Modell — den Staub aufwirbeln
wiirden. Das Heizen ibernimmt die FuBbodenheizung,

Die Warmepumpe versorgt Ubrigens noch ein weiteres Haus — ei-
nen mit dem Meubau verbundenen wunderhiibsch sanierten Alt-
bau mit Energie. Wie der aussieht, lesen Sie in unserer September-
Ausgabe! Christina Kaiser
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